Figure 2. Les principaux stades identifiables sur I'électro-encéphalogramme de 'homme.

(D'aprés V. Bloch, in Tralté de psychologie axpdrimentale, tome I, Paris. P.U.F. 1873, p. 94).
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Ondes rapides béta (17 & 50 cycles par seconde) de bas voltage (faible amplitude).
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Ondes alpha (8 8 12 cycles par seconde) en fuseaux caractéristiques.
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Les ondes alpha se raréfient, au profit d’ondes théta, appelées aussi gamma (4 & 7 cycles par
seconde).
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Des bouffées d'ondes sigma apparaissent (8 8 15 cycles par seconde) et quelques potentiels
évoqués dus a des stimulations externes (3 gauche).
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Apparition d'ondes delta (1 & 3 cycles par seconds) polymorphes.
meond / “\I‘A\/\/l “ ’/' ‘
(Stade 4) |
Généralisation d'ondes delta monomorphes.
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Tracé indiscernable de celui de veille; on distingue cet état par d'autres critdres (mouvement
des yeux, chute du tonus musculaire, etc.).




