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Commente

Ambiance « Machine a café »
Convivialité

A chaqgue table une question

Les groupes échangent autour de la
qguestion puis tournent a une autre
table

Crayonnez, dessinez
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Qui<¢

« Un animateur : présentation outil,
respect des regles.

« Un hote/rapporteur : reste a la table
tout le long de |I'exercice, restitue ce
qgu’'a dit un groupe au suivant,
complete les reponses.

« Des voyageurs : tous les autres
oarticipants, se déplacent pour
apporter des idées clés.
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Qualites et missions de I'hote de

table
 Ecoute
» Quverture d'esprit
« Synthese

» Restitution de ce qu'a dit un groupe
au suivant

» Restitution finale des 4 groupes
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Regles

Respect, Egalité
Concentrez-vous sur |'essentiel.
Faites part de vos réflexions

Exprimez ce que vous avez dans la
téte et dans le coeur.

Ecoutez
AMmMusez-vous!
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Questions

Santé, Environnement, de quoi parle t-on?¢
Santé-Environnement, de quoi parle t-on¢

Prévention, éducation pour la santée,
promotion de la santé, de quoi parle t-on?

EFducation en santé-environnement?
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 Formez des groupes
« Désignez un rapporteur
* 15 min par question

Des questionse

C'est parti!
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Restitutions

OCCITANIE




Vos ressentise

Progression de la réflexione
Dynamique de groupe?e
Perspectivese
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Avantages et limites

Souple
Simple
Tres interactif

Participation
d’'un grand
nomlbre

Synthese:
avancee de la
thematique

» Risque de
retrait des
« MOINS
informes »



Tres utile pour:

~aire un état des lieux
nnover

Proposer des pistes d'action
Approfondir une réflexion

POLE REGIONAL DE COMPETENCES
OCCITANIE »." EDUCATION ET PROMOTION



Consells

« Bien rappeler les regles avant de
commencer

« Poser des questions ouvertes, preciser
I'objectif de la question, du café
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