LR .0.P :
UEST-CE ?

LA PREPARATION OLYMPIQUE PERMANENTE

Aprés la formidable performance de Jean-Philippe Gatien
“auMondial de Géteborg, cet arficle sur la Préparation Olym-
pique Permanente (P.O.P) prend ici tout son sens. La Direc-
tion Technique National rend hommage & nos dirigeants
d’associations et aux entraineurs de clubs, premiers maillons
d’une chaine solidaire qui méne au succes. Philippe Molod-
2off, Entraineur National nous parle de Ia place de la P.O.P
dans le dispositif technique.

Christian Véronése (Entraineur National)

Philippe
Molodzoff,
enfraineur

national.

Peu de seniors actuellement en
place dans leurs équipes nationa-
les se sont fait auparavant remar-
quer aux championnats d’Europe
Juniors. De plus en plus, la corré-
lation entre I'un et les autres est
d’actualité. Il est donc primordial
que notre équipe de France Ju-
niors soit concurrentielle... Chris-
tophe Legoit, N°2 Francais des

A Préparation Olympique

Permanente est un axe prio-

ritaire du Plan d’Action
Technique de la DTN, en ce début
d'olympiade. '

Clest a partir du travail réalisé en
amont sur les plus jeunes, que
nous verrons poindre la releve de
Péquipe de France actuelle.

championnats du Monde par
équipes, et qui sort tout juste
d’'une équipe junior vice-cham-
pionne d’Europe, en est la
meilleure preuve.

Si nous voulons tenir notre rang...
il nous faut prétendre aux po-
diums Européens Jeunes. Un po-
dium juniors ne se préparant pas
en un ou deux ans, il est bien
évident que des cadets/cadettes
10° en Europe, ne feront pas des
médaillés potentiels en juniors...
sauf exception qui peut (parfois)
confirmer la régle !

C’est donc bien chez les minimes
que nous ferons travailler les fu-
turs médaillés cadets/juniors.

UNE
DETECTION
EN BENJAMIN

Pour exemple, en cadets en 1993,
trois des six présélectionnés aux
CEJ sont cadets premiére année,
s’entrainent depuis un an en
CPEF, et se retrouvent en stages
nationaux depuis deux ans... Si
vous en déduisez que la détection
nationale de ces joueurs doit se
faire en benjamins... Vous avez
gagné ! Il est donc vital que notre
politique de clubs (FEJ) soit a la
pointe de la technologie de Pacti-
vité ; il est non moins vital que
notre formation d’entraineurs
soit performante, car ce sont ces
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TOP NIVEAU

deux éléments qui vont produire
notre future élite.

Ainsi, vous l’avez compris i tra-
vers cette introduction, la P.O.P.
doit s’appuyer essentiellement
sur les clubs performants et leurs
cadres.

LES

GRANDS
PRINCIPES
DE LA P.O.P

Elle doit, ensuite, &tre suffisam-
ment performante pour étre con-
currentielle au niveau inter-
national.

Doit-on en déduire que nous de-

vons former des champions préco-
ces ?

Bien sir, la progression doit étre
le souci premier des responsables
de ces tranches d’age... mais il

serait également dangereux de
mettre ces jeunes dans un cocon,
et d’occulter la préparation des
duels qu’ils auront a livrer en-
suite. La notion d’équilibre doit

Doit-on en
déduire que
nous devons
former des
champions
précoces ?

OFHICIAL VIDEO

The
1992 OLYMPIC
Table Tennis Competition
19925 AUVEYIRE SRR

The ITTF
Presents

- .
Competition
From your courtside seat at the Tuble Tennis

Barcelona, you'll see the best of the best fight
coveted Olympic medals.

Part

Men's and Women's singles from the
quarter-finals through the finals.

Commentary
English by Don Parker
p by Masahiro Maeh

French by Philipp Caillaud

BARCELONA '92

fa

TENNIS DE TABLE OLYMPIQUE 1992

1992ER OLYMPISCHES TISCHTENNIS

+ 1 o @fop(o

pradulijons

Cassette officielle de I'l.T.T.F.

Al Rights Reserved #y The laternnsionol Table Tanais Fedetatisn iTTF}
Capyrigh) 1992

Far Intermation On Olher Yable Teanis Videos Coatect Reflex Sperts
11525 Rackaster Ave., #103

Las Angeles, Coliforsia 90025 USA

Phone: (310) 473-491%  Fex: (310) 545-1812

“En vente 3 la Fédération
au prix de 390 F les deux cassettes

(franco de port)




Une
détection
nationale

axée en
priorité sur
le profil

dicter notre conduite en la ma-
tiere... Equilibre entre formation
et progression d’abord, entre
Emulation et Concurrence en-
suite.

QUELS SONT DONC LES GRANDS
PRINCIPES QU1 DOIVENT REGIR LA

currence s'établisse sur la saison
entiere et non seulement les trois
derniers mois du Calendrier.

4 - Un suivi des membres du
Groupe France avec leur struc-
ture d’entratnement et les cadres
formateurs, de fagon a assurer
une complémentarité dans la pla-

2 - De savoir exactement quand et
comment il peut rentrer dans la
structure P.O.P. (et éventuelle-
ment en sortir).

3 - D’instaurer un classement
"AT.P." des jeunes par catégorie,
permettant de mesurer en perma-
nence sa position par rapport a

P.0.P.? nification de la progression des Uélite.
om POI‘"G" s . Jeunes par rapport au niveau in-
mental des .- Une détection nationale (ben-  temational. 4 - D'établir les dates charniéres
. jamins) axée en priorité sur le dans la carriére d’un jeune
jeunes. f’r"ﬁl com;))olrtefr.nenti! desdjellJ;nes joueur, pour s'inscrire dans la py-
gagneurs), la formation de base ) i i
(outils) et 1a structure d’entraine- s!Rl!CTu RER ET f,iﬁfie de ‘1a ﬁgere du baut ni
ment (volume annuel concurren- PE RE““'SER .
tiel aux autres nations). - Ces grandes lignes de la P.O.P.
LA P.0.P vont étre i i
. progressivement mises
2',UI,1 systéme de regroupements en place lors de la saison qui
(Minimes/Cadets) Nationaux et vient, lobjectif étant d’avoir un
Internationaux axés sur la con- - Ces grands principes doivent "produit" achevé dés le début de
currence permanente, et permet-  étre connus par le plus grand la saison 94/95, tant sur le plan
tant aux jeunes en fonction de nombre et planifiés a Tavance, temporel qu’au ,niveau des conte-
leur niveau d’étre confrontés et permettant ainsi une pérénnisa- .o
comparés trés tot aux étrangers. tion de la structure P.O.P...
- Cette stabilité permettant a tout
3 - Un systéme de compétitions unchacun:
nationales de références, pyrami- 1 - De planifier la saison en fonc-
dales et en relation avec lessélec-  tion des rendez-vous clefs (compé-
tions aux regroupements, de titions et regroupements de PHILIPPE MOLODZOFF
facon a faire en sorte que la con-  référence) Entraineur National Il
REPONSES DES JEUX
PING-FLECHE PRO-PING
e R Elmpt F 5 BLACK FLIPPER
A.mMivielw elvl0 ] YASAKA MARKV 85 85 95 88
N lRlolN s LR E THIBAR VARI SPIN 60 100 75 95
T | | e BANCO DREAM 85 90 87 89
: 8 0| GIR Eme ELT RIS SKITT QUATTRO 60 80 84 94
TEVTbd AR DAL EINT FRIENSHIP 729 65 90 88 105
& o = _— TSP SPECTOL 20 30 100 73
OR =-BRIC «LElGOoY T E JOOLA TONY HOLD 20 20 44 50
RIE RIEIL E V| O N S 9
G’ﬁiﬁibl,’—c,c’\/o«fﬁe:i‘f ‘
€T € im0 T A TN | T "JE" DE MOTS...
MUt g 0V Inle V.5 &5 L LEVALLOIS UTT — les lutteurs, LOUSE — les perdants (to lose),
PRIE =r-U B VI X ERES VGA St MAUR — les naturistes LORIENT — lafesse (allo riant),
£ LV =TT | E=hJ R N |E (vie au grand air), ACBB — les NANCY — Reagan, LYON — les
PR N - immatures (assez bébés), Avenir dompteurs, NIMES — Naguy
Rud € =pCll IV 1 &) 5E de RENNES — les impératrices, (anime), DALLAS — les jeunes
S PIEIA|KEEPO L L €S MONTAUBAN — les accusés Républicains (J.R.), MADRID —
5 1 MY |L A NITE (montent au banc), STRAPHAEL  arriéres grand-méres (amas de ri-
S e — les apéricubes, AS MESSINE  des), ILE MAURICE — les cheva-
0N E Nagme € — les pécheurs de sardines, MAR-  liers, ROMANS — Guy des Cars,
N|E L E|S s E SEILLE — les savants, TOU- BOIS COLOMBES — les pigeons.
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